De : Annie Gariépy pour le compte de Luc Boileau

A: Yovan Fillion; Johanne Pelletier (MCE)

Cc: Catherine Truchon; Michéle de Guise; Francoise Thomas; Mike Benigeri

Objet : Risques d’hospitalisation et projections des besoins hospitaliers — Mise a jour du 21 janvier 2021
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Chers collégues,

Veuillez trouver ci-joint les nouveaux rapports qui seront déposés sur le site web de I'INESSS a 11h30

ce

matin.

Il ressort du rapport sur les risques d’hospitalisation que :

Le nombre de nouveaux cas confirmés au cours de la semaine du 11 au 17 janvier est en baisse
de 27% par rapport a la semaine précédente (12 638 versus 17 296); il revient au méme niveau
gu’au début du mois de décembre;

Cette baisse se manifeste dans tous les groupes d’age et dans toutes les régions, y compris dans
le grand Montréal;

Le nombre d’hospitalisations anticipées diminue de fagon importante (-23%) par rapport a la
semaine précédente (636 versus 823);

On anticipe que 77 patients nécessiteront un séjour aux soins intensifs, ce qui représente une
baisse de 44% par rapport a la semaine précédente (126);

Cette semaine encore, pres de 75% des hospitalisations anticipées le sont pour des résidents de
Montréal et des régions avoisinantes;
Le risque d’hospitalisation des nouveaux cas est relativement stable a 5,4%.

Quant au rapport sur les besoins hospitaliers, il met en lumiére les éléments suivants :

Les projections reposent sur les données colligées jusqu’au 17 janvier. Elles sont basées sur le
taux de transmission de la derniére semaine qui intégre I'effet des mesures additionnelles de
confinement mises en place. Les effets liés a la rentrée scolaire ne sont toutefois pas pris en
compte;

Pour le Québec dans son ensemble, pour la premiére fois depuis trois mois, on anticipe une
diminution du nombre de patients COVID-19 hospitalisés.

0 Pour Montréal et ses régions proches (zone 1), les hospitalisations projetées sont en baisse.
Le risque de dépassement des capacités hospitalieres au cours des trois prochaines
semaines est maintenant peu probable. Toutefois, considérant que 80% des lits réguliers et
70% des lits de soins intensifs désignés sont déja occupés par des patients COVID-19, des
débordements ne peuvent étre exclus dans certains hopitaux;

0 Pour les autres régions (zone 2), le nombre d’hospitalisations projetées poursuit son déclin.
Un dépassement des capacités hospitalieres au cours des trois prochaines semaines est
improbable. Pres de 60% des lits réguliers et de 30% des lits de soins intensifs désignés
pour les patients COVID-19 sont actuellement occupés.

Nous espérons le tout a votre convenance et demeurons disponibles pour toute information
supplémentaire ou ajustement que vous jugeriez a propos de nous faire part.
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Recevez mes salutations les plus respectueuses.

Luc Boileau
Président-directeur général
Institut national d’excellence en santé et en services sociaux

2535, boulevard Laurier, 5€ étage
Québec (Québec) G1V 4M3

Tél.: 418 643-1339 poste 18103
luc.boileau@inesss.qc.ca
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