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Marque de commerce : Calcia Plus

Dénomination commune : Calcium (carbonate de)/vitamine D
Fabricant : Medexus

Forme : Comprimé a croquer

Teneur : 500 mg — 800 Ul

Avis d’inscription aux listes de médicaments

DESCRIPTION DU MEDICAMENT

Calcia Plus"® est une association de 500 mg de carbonate de calcium et de 800 Ul de
vitamine D sous forme de comprimés a croquer. Le calcium contribue au développement
normal et a I'entretien des os et des dents. Sa consommation, lorsqu’elle s’accompagne d’un
apport suffisant en vitamine D, d’une alimentation saine et de la pratique réguliére d’une activité
physique, peut réduire le risque d’ostéoporose. D’autres associations de carbonate de calcium
et de vitamine D figurent aux listes a la méme teneur que Calcia Plus"®, mais sous la forme de
comprimés et de capsules. Il s’agit de la premiére évaluation de Calcia Plus"® par I'Institut
national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS).

VALEUR THERAPEUTIQUE

L'INESSS a déja reconnu la valeur thérapeutique de l'association du carbonate de calcium et
de la vitamine D ainsi que la pertinence de la teneur de 500 mg — 800 Ul. Bien que les
comprimés a croquer pourraient étre préférables chez les patients dysphagiques, 'INESSS a
déja reconnu qu’ils apportaient des bénéfices comparables a ceux attribués aux capsules et aux
comprimés, et ce, pour d’autres associations de carbonate de calcium et de vitamine D
inscrites. L'INESSS est donc d’avis que Calcia Plus" satisfait au critére de la valeur
thérapeutique.

JUSTESSE DU PRIX ET RAPPORT ENTRE LE COUT ET L’EFFICACITE

Le codit de traitement mensuel avec Calcia Plus"®, administré a raison d’'un comprimé a croquer
2 fois par jour, est de 7,20 $. Ce cout est équivalent a celui des comprimés et des capsules de
méme teneur.

Du point de vue pharmacoéconomique, selon I'hypothése d'une efficacité et d’'une innocuité
équivalentes entre les comprimés a croquer, les comprimés et les capsules de méme teneur,
une analyse de minimisation des colts est réalisée. |l ressort de cette derniere que le colt de
traitement avec Calcia Plus"® est équivalent a celui de ses comparateurs. L'INESSS est ainsi
d’avis que le produit satisfait aux critéres économique et pharmacoéconomique.

Notez que les informations caviardées sont des renseignements fournis par le fabricant et jugés confidentiels.
Conséquemment, nous ne pouvons les publier en raison des restrictions prévues a la Loi sur I'acces aux documents
des organismes publics et sur la protection des renseignements personnels (L.R.Q., chapitre A-2.1).

Page 1



CONSEQUENCES SUR LA SANTE DE LA POPULATION ET SUR LES AUTRES COMPOSANTES DU SYSTEME
DE SANTE ET DE SERVICES SOCIAUX ET CONSIDERATIONS PARTICULIERES (ECONOMIE DE LA SANTE,
OBJET DU REGIME GENERAL, CONSIDERATIONS ETHIQUES)

Analyse d’impact budgétaire

Pour I'évaluation de I'impact budgétaire de I'inscription de Calcia Plus"®, le fabricant a présenté
une analyse basée sur les ordonnances. Il est estimé que ] %, || % et | % des parts de
marché des agents de suppléance de méme catégorie seraient détenues par le produit a I'étude
au cours des trois premieres années suivant son inscription. Sur cette base, une neutralité des
colts sur le budget de la RAMQ est estimée.

Selon I'INESSS, les hypothéses émises par le fabricant sont adéquates. Ainsi, il adhére a la
conclusion que, pour une période de trois ans, 'impact budgétaire net de I'ajout des comprimés
a croquer aux listes serait nul.

RECOMMANDATION

L'INESSS a considéré les éléments suivants pour formuler sa recommandation :

" La valeur thérapeutique de l'association du carbonate de calcium et de la vitamine D a
une teneur de 500 mg — 800 Ul a déja été reconnue.

" Les comprimés a croquer de l'associations de carbonate de calcium et de vitamine D
présentent des bénéfices comparables a ceux attribués aux autres teneurs de cette
méme association de produits.

" Le colt de traitement mensuel avec les comprimés a croquer est équivalent a celui des
comprimeés et des capsules de méme teneur.
" Un impact budgétaire nul est anticipé sur le budget de la RAMQ au cours des

trois premiéres années suivant I'inscription du produit.

En tenant compte de I'ensemble des critéres prévus a la loi, 'INESSS recommande au ministre
d’inscrire Calcia Plus"® sur les listes de médicaments.

Des références, publiées ou non publiées, ont été consultées.

Notez que les informations caviardées sont des renseignements fournis par le fabricant et jugés confidentiels.
Conséquemment, nous ne pouvons les publier en raison des restrictions prévues a la Loi sur I'acces aux documents
des organismes publics et sur la protection des renseignements personnels (L.R.Q., chapitre A-2.1).
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