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Publication du rapport d'activités scientifiques 2025-2026

L'INESSS est fier de dévoiler son rapport d'activités scientifiques 2025-2026.

Ce rapport met en lumiére I'étendue des travaux réalisés au cours de la derniére année afin de soutenir
I'amélioration continue des soins et des services de santé. Recommandations, avis au ministre, guides
d'usage optimal, évaluations, états de situation, veilles stratégiques, outils cliniques et documents
méthodologiques témoignent du rdle clé de I'INESSS dans le réseau de la santé et des services sociaux.

Le rapport présente également I'ensemble des publications scientifiques produites pendant I'exercice et
refléte I'expertise, la rigueur et I'engagement des équipes de I'Institut.

Merci a toutes les personnes qui ont contribué a ces réalisations ainsi qu'a nos nombreuses
collaboratrices et nombreux collaborateurs pour leur précieuse contribution a notre mission.

Nouvelles
publications

Pertinence de la chimiothérapie intrapéritonéale pour prévenir ou traiter
les néoplasies des surfaces péritonéales secondaires a un cancer de
I’estomac et pour traiter le pseudomyxome

Les néoplasies des surfaces péritonéales (NSP) regroupent un ensemble hétérogéne de cancers qui se
présentent le plus souvent sous la forme de métastases péritonéales secondaires a d’autres tumeurs. Les
tumeurs péritonéales sont généralement associées a un pronostic défavorable, notamment en raison de


https://www.inesss.qc.ca/
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/DocuAdmin/Rap_act/RAAS_2025-2026_vf.pdf

la difficulté d’atteindre des concentrations cytotoxiques efficaces dans la cavité péritonéale avec une
chimiothérapie systémique.

La chimiothérapie intrapéritonéale (CIP) est une approche thérapeutique permettant de livrer les agents
cytotoxiques directement dans la cavité abdominale afin de maximiser leur concentration locale et
favoriser la pénétration tissulaire tout en limitant la toxicité systémique. Cette méthode locorégionale a été
employée, aprés une chirurgie de cytoréduction, pour traiter divers types de NSP, notamment pour les
métastases péritonéales secondaires & un cancer de I'estomac ou pour traiter le pseudomyxome.
L'emploi préventif de la chimiothérapie intrapéritonéale a également fait I'objet de certaines études chez
les personnes a haut risque de développer des métastases péritonéales a la suite de I'exérese
chirurgicale de leur tumeur primaire.

La Direction de la cancérologie du MSSS a confié a 'INESSS le mandat d’évaluer la pertinence clinique
de la chimiothérapie intrapéritonéale pour la prévention ou le traitement des NSP et de formuler des
recommandations, le cas échéant, afin de soutenir une utilisation. Des recommandations pour prévenir ou
traiter les néoplasies des surfaces péritonéales secondaires a un cancer de I'ovaire et a un cancer
colorectal et pour traiter le mésothéliome sont aussi disponibles.

Avis de modification - Moxifloxacine en cas de morsure

L’option alternative a I'amoxicilline-clavulanate associant la moxifloxacine au TMP-SMX ou a la
doxycycline, pour les personnes présentant une allergie sévere aux pénicillines, a été retirée de I'outil sur
la cellulite infectieuse et celui sur les plaies traumatiques. Cette combinaison en cas de morsure a été
écartée en raison de sa couverture généralement plus large que nécessaire (sauf pour des situations
exceptionnelles jugées au cas par cas par un spécialiste), de son profil d’effets indésirables et sachant
que d’autres antibiotiques offrant une couverture contre les bactéries anaérobies sont disponibles dans ce
contexte.

L'INESSS a pour mission de promouvoir
'excellence clinique et I'utilisation efficace des

ressources dans le secteur de la santé et des
services sociaux.
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