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INTRODUCTION

Objectifs

Suivre I'évolution de I'épidémie de SRAS-CoV-2 pour évaluer les besoins hospitaliers.

Résumé de la méthodologie
1%re &tape: A partir des hospitalisations observées, un modéle de transmission de Ia
COVID-19 a été développé pour anticiper le nombre de nouvelles hospitalisations.

2¢ étape: Sur la base de ces prédictions, les besoins en ressources hospitalieres
(occupation des lits sur les étages et aux soins intensifs) sont projetés sur un horizon
de 4 semaines.

Notes méthodologiques:

- Les admissions provenant d’un milieu de vie « CHSLD » ainsi que les admissions en centre hospitalier pour lesquelles la date d’admission précede
de 7 jours ou plus la date de prélevement du test de dépistage ne sont pas prises en compte pour estimer le taux de transmission. Cependant, les
projections considerent qu’une certaine proportion des lits dédiés aux patients COVID-19 seront occupés par des personnes ayant acquis le SRAS-
CoV-2 dans un CHSLD ou apreés leur date d’admission (en fonction de la moyenne observée sur les 4 derniéres semaines).
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FAITS SAILLANTS

* Les projections reposent sur les données colligées jusqu’au 3 septembre. Elles
sont basées sur le taux de transmission de la derniere semaine. Elles prennent en
compte la progression de la couverture vaccinale et celle du variant Delta. Les
effets possibles de la rentrée scolaire ne sont pas entierement visibles ;

* || est a noter que le nombre de lits réguliers et de soins intensifs désignés pour
les patients atteints de la COVID-19 dans les différents établissements du réseau
a été ajusté par le ministere afin de mieux refléter les capacités hospitalieres. Les
graphiques présentent les trois niveaux d’'occupation des lits établis par le MSSS.
Les proportions sont présentées en fonction du niveau maximal théorique
correspondant au niveau 3.



FAITS SAILLANTS (SUITE)

* Pour le Québec dans son ensemble, les projections suggerent une augmentation
du nombre de nouvelles hospitalisations. Globalement, on ne prévoit toutefois
pas de dépassement des capacités hospitalieres désignées au cours des 2 a 3
prochaines semaines. Toutefois, la situation se différentie au niveau des régions.

* Pour Montréal et ses régions proches (zone 1), les projections suggerent que
le taux d’occupation des lits réguliers et de soins intensifs augmentera dans
les 3 prochaines semaines. Cette augmentation pourrait étre plus marquée
aux soins intensifs et davantage dans les régions de Montréal et Laval ;

* Pour la zone 2, les projections suggerent la aussi que le taux d’occupation
des lits par des patients COVID-19 pourrait augmenter au cours des 3
prochaines semaines mais de facon moins marquée que pour la zone 1.



LIMITES

A noter que I'impact sur les projections de la mise en place de nouvelles mesures
gouvernementales, ou de leur retrait, ne devient généralement visible qu’au terme de
14 jours ;

* Une analyse rétrospective des projections suggere que les modeles sont généralement
robustes, mais que leur précision diminue avec le temps. L'hypothese d’un taux de
transmission constant semble moins plausible au-dela de la troisieme semaine ;

* Tout délai dans |la déclaration des nouvelles admissions hospitalieres affecte les
projections ;

* Bien que les modeles de projection integrent désormais les effets anticipés de la
vaccination, certains parametres pourront étre ajustés en fonction de nouvelles
informations disponibles ;

* Rappelons qu’au-dela de la disponibilité des lits, d’autres facteurs influencent
également la capacité hospitaliere, notamment la disponibilité du personnel et du
matériel.
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EVOLUTION ET BESOINS

Région métropolitaine - Zone 1 (05 septembre 2021)
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EVOLUTION ET BESOINS
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EVOLUTION ET BESOINS
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100 T . I 1200
A) Nouvelles hospitalisations (par jour) 'S ICr 50%
20 ¥ 1050 —|RuIE e
%} :dq goo — ~ Projections plus de 3 semaines
Re) | g o
T 60 - | 5 o g
» I % Lits désignés
= : g 6oo Niveau 3
IS, 0
5_ 40 | I _‘g 450 ,T,\,g__;-:", Niveau 2
(2] I 21 -
% 20 : 300 — ”’f:_’__ Niveau 1
— ( s —
150 = = . —
e
O Mo i T -Tx=0.75
0 - T T T T T T T T T 1
§ 3 #& I &5 28 & € & & 8
a2 3 & *g *g 4 & o 3 B B
¢ 9 o & w & & g g ©° ¢°
Date
4 — . . . . ; - 240
B) Taux de reproduction - Hospitalisations e B (crsox
O & s
. : % " 210 — ] TCI’QE% /;FX—1.75
3 - u I(:"500/0 T "§ i — _ Projections plus de 3 semaines s
ICr95% Scénario avec: 9 o
. variant Delta : U% 150 > 7 - Lits désignés
5 ] X = i . = Niveau 3
T 2 o} N -
= : ;) Niveau 2
I = =0
Niveau 1
1 9 60 —
1
0.5 30
(0]
O —
M T T T T T T T T T T T T T T T I T T T T T T T T T T T TTTT] rrTrTrrT 1T 1T 1T T
58388888888 ¢883838¢83838 =T . 40 RSy
e ] 5 —j- S Qo2 v Cc > s 2og 5 5 SoQ o o o o [oX Gl o Q Q
Date

10 Note: Les courbes pointillées correspondent a des scénarios ou le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 a 1.75.



Date

=8 o, B0y
3 3 3 3
52 2 2 53Z32 2
L0
- wm — Go'100 m w — G0 100
o s i o
b N \ L zopo E% v L 2o po
(] N \ \ A \ !
.m \ N v |
= A \ - 6z 1des Y — 6z 1des
£ N\ o
- \ \
o v i
@ - gz 1des S - gz 1des
7] \ ® N i
4 w ' IS 0 M i
..m [0 X L ¢z1des O [0 / _ - €z1des
) i
.m |- ozdes I— oz 1des
T
c
h_a - /1 1des — /1 1dss
Ll
[}
9 | 1 des — Pt des
o
R ] o B Q0 0 7
n_nU ww W | 11des DW W |- 11des
- o] () 0 O
u A | B | S
O O O ©
3 == - godes - I— godes
||
L Godes - So 1des
I I I [
[=] (o] o] [e] [e] o =] (o] o] o o O Q o o (o] @] o
© T & o © © T o ® N © O ¥ m & A
=1 — 1 —
siannBaJ s3] SHSUSIUI SUIOS XNEe S
uonoslold — uolosaloid —
wwwwwwwwwwwwwwwwwww — 1o des e s-sogo----fdE-----1 10des
- Q= L
— 10 noe 4 — 10 noEe
(Vo) L = L
N = — tonl 8 2 — 1to1nf
N — o = —
o — tOo Nl — 10Nl
— N L -
O o L 1O lew L 10 lew
o - L
] — TO Jne o — T0JAE
(o) g - 5 -
2~ — 1O Jew 2 — TO Jew
E Q — © -
w 3 — 10 A9y R — 10 A9)
m L o = e -
0 © - 1O uel = — 10 uef
- O | ' $ | '
T M n — TO o9p o) - 10 29p
= - — H —
Ll g O - TO AOU : L 1O AOU
C o - c =
©
N 4 m — T0O3}00 .m I TO 100
=M ‘A =
o = — todas S — todas
0 m. L ho] -
M o — TO noe o — TOnoe
— = < — [oX -
— S ¢ — tonf o — tonf
5 3 [ tomnf R — tomnf
= 53 3 - x %3 -
3 28 - 10 lew 3 28 - 10 [ew
Z G6 10 JAR = oo _ — 10 JnE
O : E = - -
— 10 Jew ' — 10O .Jew
V [ I I I | [ I | [ I ]
‘L]
Qo Q @) o o < o o] — 0 O
0 © < I\ o

suonesieldsoH xne |

le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 a 1.75.

\

7

énarios ou

11 Note: Les courbes pointillées correspondent a des sc



Date

52 v = 3z v 3
28 § £ af ¢ 8
52 =2 S 5z £ 2
0 : RN ,
T — S0100 I S0 100
& R a
N \ . zo100 UL LI . 100
\ \ i
Vil
= A | 6z 1dss WL Bz des
o N Vil
N
o \ , ub ,
o — gz des W o9zdes
o o i
0 [} . o] %} [ .
£ Q - ¢zdes O o ' £z 1des
.m. : .
2 |- ozdes I— oz 1des
[Te]
=)
M - /1 1des — /1 1dss
o
.m |- t11des — P1des
2
2 5% L 1rdes 3 L 1rdes
OO OO
Y - godes - — godes
M|
L Godes - So 1des
1 1 _
O (o] O o O o (@] (o] o (@) (o] o (o] (o] o] o o o]
©@ I & o © & ¥ o ©® N © O ¥ ™ « =
=1 — ~ —
siannBaJ s3] SHSUSIUI SUIOS XNEe S
uonoslold — uolosaloid —
wwwwwwwwwwwwwwwwwww — 1o des e ssssg oo --SaEs - - 10des
Lo
— > = —
— 10 noe i — 10 noEe
2. - 55 -
— 1o = — tonf
! = !
Z - :
— 1o Inf — 101Nl
] — —
O - 1O lew — TO lew
< - I C !
o — TO Jae %) — TOJIne
%2 & = 5 =
o —~ — 1O Jew 2 — 1O .Jew
Ll 55 T
> — @ —
2 2 — 10 A4 0 — 10194
oo B - s -
= @ . — TO uefl = — 10 uel
e o L o3 -
T S — 10 o8P o 10 29p
) - — H —
Ll S © L 1O AOU | - 10 AOU
2 T - c [
N Q9 — 10300 © — 10100
= ]
£ [0} — —
L = - 10 des S - 10dss
Q ko;
e 2 - L
O m o - TO noe o L 10 noe
—-— < — o —
— ¢ L 1ol o — tonf
3 C tomnf S ~ o
] 2 28 . - 1O lewl w 28 - 10 lew
Z G6 10 JAR = oo : — 10 JnE
®) : : = - L
— TO Jew : - TO.Jew
V [ I I I | [ I I I I ]
IE (@] Q @] o o < o o - 0 O
(o0} (o] < N o

suonesieldsoH xne |

le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 a 1.75.

\

7

énarios ou

12 Note: Les courbes pointillées correspondent a des sc



Stratifications régionales
Zone 2

‘ex nce en santé

et en services sociaux
P b
Québec



EVOLUTION ET BESOINS

Capitale-Nationale et Chaudiéere-Appalaches (5 septembre 2021) Capitale-Nationale et Chaudiére-Appalaches (05 septembre 2021)
— — - - 160
80 A) Nouvelles hospitalisations (par jour) “ s ICr 50% Lits désignes
1= — Ni
ICr 50% 13 140 ICr 95% . iveau 3
2 60 ICr 95% aa 120 -{  Projections plus de 3 semaines
g :a E Niveau 2
= | o 100
3 | 3
% 40 — 1 8.’ 80 ”
S iveau 1
e } ® &
Q ‘ 3 (o]
1]
e} ! _
T 20 , 40
I
4 : 20 _ _ — —-Tx=175
. “‘-SE-EEEE::EV—A_?S
0 - ‘ . : T T T T T T T T
frrrrr1rrroe1r1r1rr1rrrrTrTrTrTTrTr T T T TT T TT T
55888888888 888888383a s s s 2 BB
§ 5 ® 3 33 2ag z L c > 5 ®m S 3 32O & 3 2 2 Bw =& @ o Y U
EsE>>8882g82gsE>>2 8 g8 & & & 5 8 § 8 ° °
Date
4 - . N e g0
B) Taux de reproduction - Hospitalisations e B (crsox
'3 - 7° . 't(:r'gstf:
M ICr50% £ = Projections plus de 3 semain Lits désignes
3 ] 7 (o uC) 60 — = Niveau 3
ICr 95% Sceénario avec: <
variant Delta = 50
> I W Niveau 2
8 2 - ; 5
w
= ; é 30 Niveau 1
[0
1 - Mg - SRR TR TSR - T R . - RETTNS % 20 — _ ~Tx=175
1 e ey
05 — ! . el = == ==y 075
I (0]
o - ]
M T T T T I T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T rrtrrrrtr -t T 1T 1T
58388888888 ¢883838¢83838 =T . 40 RSy
e ] 5 —j- S Qo2 v Cc > s 2og 5 5 SoQ o o o o [oX Gl o Q Q
fEU 7 £ 23 5 @ 8 0 < 5 D g 5 g = = S g S ¢ 9 & & & & ¢ ¢ o ¢
Date
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Validation

Projections passées versus données observees

Projections hebdomadaires
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VALIDATION DES PROJECTIONS

Projections du 29 aolit Projections du 22 aolt
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VALIDATION DES PROJECTIONS

Projections du 15 aolt Projections du 1 aolt

Ensemble du Québec (15 aolt 2021) Ensemble du Québec (01 aoit 2021)
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EQUIPES DE MODELISATION

Université McGill
Mathieu Maheu-Giroux et David Buckeridge

Alexandra Schmidt Maxime Lavigne

Arnaud Godin Yannan Shen R
Yiging Xia Aman Verma : 4’ iid
Dirk Douwes-Schultz Jorge Luis Flores Anato DI e

Alton Russell MCGlll

Université Laval
Marc Brisson, Guillaume Gingras, Mélanie Drolet

Contexte

Travaux réalisés dans le cadre d’'un mandat confié par I'INESSS, avec la
collaboration d’une équipe constituée de scientifiques de I'INESSS et de I'INSPQ.

https://www.inspg.gc.ca/covid-19/donnees/projections/hospitalisation
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Québec

2535, boulevard Laurier, 5¢ étage
Québec (Québec) G1V 4M3
Téléphone : 418 643-1339
Télécopieur : 418 646-8349

inesss.qc.ca
inesss@inesss.gc.ca

Montréal

2021, avenue Union, 12¢ étage, bureau 1200
Montréal (Québec) H3A 259

Téléphone : 514 873-2563

Télécopieur : 514 873-1369
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