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Modifications des graphiques : ajout des niveaux 
d’occupation des lits proposés par le MSSS



2

AVIS AUX LECTEURS

Les graphiques ont été ajustés en y ajoutant les 3 niveaux d’occupation des lits par
des personnes atteintes de la COVID-19, établis par le MSSS. Ces derniers guident la
planification de l’ensemble des soins et services hospitaliers.
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ÉVOLUTION ET BESOINS (29 AOÛT)
Ensemble du Québec

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Région métropolitaine (Zone 1)

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1

Lits désignés COVID-19  niveau 3

niveau 2

niveau 1
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Autres régions (Zone 2)

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1
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Stratifications régionales
Zone 1
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Montréal (RSS 06) et Laval (RSS 13)

Scénario avec 

variant Delta

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Lanaudière (RSS 14) et Laurentides (RSS 15)

Scénario avec 

variant Delta

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 1

niveau 2
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Montérégie (RSS 16)

Scénario avec 

variant Delta

Lits désignés COVID-19   niveau 3

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 1
niveau 2

niveau 1

niveau 2
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Stratifications régionales
Zone 2
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Capitale-Nationales (RSS 03) et Chaudière-Appalaches (RSS 12)

Scénario avec 

variant Delta

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Mauricie-Centre-du-Québec (RSS 04) et Estrie (RSS 05)

Scénario avec 

variant Delta

Lits désignés COVID-19   niveau 3

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 1

niveau 2

niveau 1

niveau 2
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Outaouais (RSS 07)

Scénario avec 

variant Delta

Lits désignés COVID-19   niveau 3

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 1
niveau 2

niveau 2-1
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ÉVOLUTION ET BESOINS

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Autres régions regroupées (RSS 1, 2, 8, 9, 10, 11, 17, 18)

Scénario avec 

variant Delta

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 2

niveau 1

Lits désignés COVID-19   niveau 3

niveau 1

niveau 2
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• Les projections reposent sur les données colligées jusqu’au 27 août. Elles sont basées sur le taux de 
transmission de la dernière semaine.  Elles prennent en compte la progression de la couverture 
vaccinale et celle du variant Delta mais ne tiennent pas compte de la rentrée scolaire.

• Les graphiques ont été ajustés en y ajoutant les 3 niveaux d’occupation des lits par des personnes 
atteintes de la COVID-19, établis par le MSSS. Ces derniers guident la planification de l’ensemble des 
soins et services hospitaliers.

• Pour le Québec dans son ensemble, les projections suggèrent une augmentation du nombre de 
nouvelles hospitalisations. On ne prévoit toutefois pas de dépassement des capacités hospitalières 
désignées au cours des 2 à 3 prochaines semaines.

• Pour Montréal et ses régions proches (zone 1), les projections suggèrent que le taux 
d’occupation des lits réguliers et de soins intensifs augmentera dans les 3 prochaines semaines. 
Même si présentement le taux d’occupation des lits réguliers (9%) et des soins intensifs (19%)
est relativement bas, en fonction du niveau maximal théorique correspondant au niveau 3, 
celui-ci pourrait augmenter au courant des prochaines semaines, particulièrement aux soins 
intensifs. 

• Pour la zone 2, les projections suggèrent là aussi que le taux d’occupation des lits par des 
patients COVID-19 pourrait augmenter au cours des 3 prochaines semaines. Actuellement, en 
fonction du niveau maximal théorique correspondant au niveau 3, 4% des lits réguliers et 2%
des lits aux soins intensifs désignés pour les patients COVID-19 sont occupés. 

FAITS SAILLANTS 
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Contexte
Travaux réalisés dans le cadre d’un mandat confié par l’INESSS, avec la 
collaboration d’une équipe constituée de scientifiques de l’INESSS et de l’INSPQ.
https://www.inspq.qc.ca/covid-19/donnees/projections/hospitalisation

https://www.inspq.qc.ca/covid-19/donnees/projections/hospitalisation
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