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Objectifs
{ǳƛǾǊŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǇƛŘŞƳƛŜ ŘŜ {w!{-CoV-2 pour évaluer les besoins hospitaliers.

Résumé de la méthodologie
1ère étape: À partir des hospitalisations observées, un modèle de transmission de la 
COVID-19 a été développé pour prédire le nombre de nouvelles hospitalisations 
anticipées.

2e étape: Sur la base de ces prédictions, les besoins en ressources hospitalières 
(occupation des lits sur les étages et aux soins intensifs) sont projetés sur un horizon 
de 4 semaines.

INTRODUCTION

Notes méthodologiques:
- [Ŝǎ ŀŘƳƛǎǎƛƻƴǎ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘΩǳƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ ζCHSLD » ainsi que les admissions encentre hospitalierǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭŀ ŘŀǘŜ ŘΩŀdmission précède 

de 7 jours ou plus la date de prélèvement du test de dépistage ne sont pas prises en compte pour estimer le taux de transmission. Cependant, les 
ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴǎ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭƛǘǎ ŘŞŘƛŞǎ ŀǳȄ ǇŀǘƛŜƴǘǎ /h±L5-19 seront occupés par des personnes ayant acquis le SRAS-
CoV-н Řŀƴǎ ǳƴ /I{[5 ƻǳ ŀǇǊŝǎ ƭŜǳǊ ŘŀǘŜ ŘΩŀŘƳƛǎǎƛƻƴ όŜƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ƻōǎŜǊǾŞŜ ǎǳǊ ƭŜǎ п ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ǎŜƳŀƛƴŜǎύΦ
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Å[Ŝǎ ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴǎ ǊŜǇƻǎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎƻƭƭƛƎŞŜǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ нт ŘŞŎŜƳōǊŜ Ŝǘ ƴŜ 
considèrent pas les hospitalisations observées depuis cette date. Elles se basent sur un 
ǘŀǳȄ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ Ŝǘ ƴΩƛƴǘŝƎǊŜƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ 
pour la période du 25 décembre au 11 janvier.

ÅPour le Québec dans son ensemble, les projections prévoient une hausse du nombre de 
patients COVID-19 hospitalisés. Toutefois, la situation diffère nettement selon les zones.

ÅtƻǳǊ aƻƴǘǊŞŀƭ Ŝǘ ǎŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ ǇǊƻŎƘŜǎ όȊƻƴŜ мύΣ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 
hospitalisations projetées continue de progresser de façon marquée. Les projections 
ǇǊŞǾƻƛŜƴǘ ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜ ƭΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭƛǘǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜǎ 
ǎŜƳŀƛƴŜǎΦ tƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦƻƛǎΣ ǳƴ ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘŞŘƛŞŜǎ ŘΩƛŎƛ ƭŜǎ о 
ǇǊƻŎƘŀƛƴŜǎ ǎŜƳŀƛƴŜǎ Ŝǎǘ ǾǊŀƛǎŜƳōƭŀōƭŜ όǊƛǎǉǳŜ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ рл҈ύΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ǇǊŝǎ 
des deux tiers des lits désignés sont déjà occupés.

ÅPour les autres régions (zone 2), globalement, le nombre de nouvelles hospitalisations 
projetées demeure relativement stable. Près de 60% des lits désignés pour les patients 
COVID-19 sont présentement occupés et des dépassements des limites planifiées ne 
peuvent toujours pas être exclus dans certains hôpitaux.

Å[Ŝ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞŎƭƻǎƛƻƴǎ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ ŘŜƳŜǳǊŜ ǳƴŜ 
ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŀŦŦŜŎǘŜǊ ƭΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭƛǘǎ ŘŞǎƛƎƴŞǎΦ

FAITS SAILLANTS 
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ÅUne analyse rétrospective des projections suggère que les 
modèles sont généralement robustes, mais que leur précision 
ŘƛƳƛƴǳŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ǘŜƳǇǎΦ [ΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘΩǳƴ ǘŀǳȄ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ 
constant semble moins plausible au-delà de la troisième 
semaine. Les graphiques ont été ajustés en conséquence.

ÅwŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳΩŀǳ-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ƭƛǘǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
facteurs influencent également la capacité hospitalière, 
notamment la disponibilité du personnel et du matériel.

ÅLƭ ƴΩŜǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ŝƴ ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ ŘΩŜȄŎƭǳǊŜ ŘŜǎ 
données les cas qui sont placés en isolement préventif dans 
ƭŜǎ ƭƛǘǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ōƛŀƛǎŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴǎ 
ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴΦ 

LIMITES
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ÉVOLUTION ET BESOINS (29 DÉCEMBRE)
Ensemble du Québec

Note: Les courbes pointillées correspondent à des scénarios où le taux varierait de 0.75, 1.25, 1.50 à 1.75.

Scénario avec 

taux constant

Projection long-terme (moins robustes)

Scénario avec 

taux constant
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STRATIFICATION RÉGIONALE
Montréal et régions proches (Zone 1)

NoteΥ [Ŝǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴŀǳȄ ǎƻƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ Ł ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴΦ

RSS 06 et 13, 14, 15, 16

Scénario avec 

taux constant
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STRATIFICATION RÉGIONALE
Autres régions (Zone 2)

RSS 01, 02, 03, 04, 05, 07, 08, 09, 10, 11, 12, 17 et 18

Scénario avec 

taux constant

NoteΥ [Ŝǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴŀǳȄ ǎƻƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ Ł ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴΦ ¦ƴŜ ǾŀƭŜǳǊ 
aberrante le 26 décembre a été exclue.


