Institut national ORDONNANCE COLLECTIVE NATIONALE
d'excellence en santé . . . . .
ot &n services sociaux Substitution temporaire du salbutamol en aérosol pour inhalation

Québec Exia  pour les personnes atteintes de maladie pulmonaire obstructive
chronique ou d'asthme, ou qui subissent un bronchospasme, et ce,
dans ie contexte des difficultés d’approvisicnnement

N° 888025 -

Etablissement : Pharmacie communautaire ou hospitaliére

Periode de validité : Cette ordonnance est valide jusqu'a ia fin de la difficulté d’approvisionnement du
salbutamol en aérosol pour inhalation

Toute personne atteinte de maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC) ou d’asthme, ou qui
subissent un bronchospasme qui a une ordonnance de salbutamol en aérosol pour inhalation

Pharmaciens

Ce protocole médical national élaboré par I'Institut d’excellence national en santé et en services
sociaux (INESSS) a été congu pour encadrer temporairement I'utilisation de salbutamol en
aérosol pour inhalation (Ventolin-HFAMC et versions génériques) chez les personnes atteintes de
MPOC ou d’asthme, ou qui subissent un bronchospasme, et ce, dans le contexte des difficultés
d'approvisionnement inhérentes a Furgence sanitaire liée a la maladie a coronavirus
{COVID-19) au Québec.

Toute personne atteinte de MPOC ou d'asthme, ou qui subit un bronchospasme qui a une
ordonnance individuelle de salbutamol en aérosol pour inhalation

» Enfant de moins de 8 ans

» Personne incapable de prendre une poudre séche ou qui a des difficultés de coordination qui
requiert 'usage d'un aérosol-doseur

» Personne atteinte de fibrose kystique

» Ordonnance individuelie indiquant la poursuite du salbutamol en aérosol pour inhalation aprés
I'entrée en vigueur de la présente ordonnance collective nationale

. APPRECIATION DE LA CONDITION DE SANTE
» Documenter

—

o l'age de la personne;

o le diagnostic ou ia condition de la personne;
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2. CONDUITE THERAPEUTIQUE
a) Réserver I'inventaire limité de salbutamol en aérosol pour inhalation pour :

» Les enfants de moins de 8 ans, puisqu’ils n'ont pas la dextérité nécessaire pour prendre les
médicaments de substitutions proposes;

» Les personnes incapables de prendre une poudre séche ou qui a des difficultés de coordination
qui requiert 'usage d’un aérosol-doseur, puisqu’elles n'ont pas la dextérité nécessaire pour
prendre les médicaments de substitutions proposeés,

» Les personnes atteintes de fibrose kystique, pour ne pas ajouter a la complexité de la thérapie
déja en cours;

» Personnes qui ont une ordonnance individuelle indiquant la poursuite du salbutamol en aérosol
pour inhalation aprés Fentrée en vigueur de la présente ordonnance collective nationale

b) Substituer temporairement le salbutamol en aérosol pour inhalation, pour toutes les
autres personnes selon les tableaux suivants :

Médicaments de substitution Teneaurs Age Equivalen:ﬁ :2:’;::: lse;t[i)\:)er::gfdfszalbutamol
Diskus de salbutamol 200 mcgldose =4 ans 1 inh;';ﬂ‘;?ﬁﬁi:fg‘:igzsg riuolf goégfoﬂgfm a

Turbuhaler de formatérol 6 meg/dose’ 26 ans Tinhalation ?!Z fsoglgi?tt:r{r?(l)légxi;zgsilz inhatatlons

Turbuhaler de terbutaline 0,5 mg/dose 26 ans ¥ inhalation ?f; t;;:)blﬁ?;ﬁilég# :2;: s?)lz inhalations

Agérosol doseur pressurisé 2 inhalations d'ipratropium équivalent & 2 inhalations

d'ipratropium 20 mogidose =18 ans de salbutamol en agrosol
. " : 1 inhalation d'ipratropiumfsatbutamol équivaut &
Respimat d'iprairopium/salbutamol 20 mcg/100 meg/dose 218 ans 2 inhalations de salbutamal en aérosol
Aérosol-doseur pressurisé de 5 mecg/100 megl/dose OU 12 ans 1 inhatation de formotérol/mométasone équivaut
formotérol/momeétasone 5 meg/200 meg/dose 2 inhalations de salbutamol en aérosol

1 inhatation de formotérollbudésonide équivaut &
2 inhalations de salbutamol en agrosol

6 mcg/100 meg/dose OU

6 mcgi200 meg/dose 212 ans

Turbuhaler de formotérol/budésonide

La teneur de 6 mcg/idose est privilégiée a celle de 12 mogfdose (Association des pharmaciens du Canada, 2020}, La teneur a 12 megidose
pourrait 8tre utilisée pour les personnes qui prennent 4 inhalations de salbutamol en aérosolfiraitement.

MEDICAMENT 0SOLOGIE
Diskus de salbutamol® 1 inhalation au besoin
Substitutions 200 megldose {max 4 inhalationsfjour)
privilégiées’ Turbuhaler de terbutaline 1 inhalation au besoin
0,5 mg/dose (max 6 inhalations/jour)
Aérosol-doseur pressurisé d'iprairopium 2 inhalations aux 4 heures au besain
20 mcg/dose {max 12 inhalations/jour)
L Respimat d'ipratropium/salbutamol® 1 inhalation au besoin
Sal]jtke’f:;lg‘:z:? 20 mcg/100 mcg/dose {max 6 inhalations/jour)
Turbuhaler de formotérol® 1 inhalation au bes.oin )
6 mcgldose (6-16 ans ; max 4 inhalationsfjour,
>16 ans ! max 8 inhalations/jour)

iSubstitutions possibles sans égard a Fordre de présentation.

2Pour les personnes couvertes par le régime public d’assurance médicaments (RPAM) : lorsque fe pharmacien utilise la présente ordennance
collective nationale pour faire la substfitution du salbutamol en aérosol-doseur, il doit utiliser le code de facturation (DIN fictif) fourni par la
RAMQ selon ['alternative qu'il aura déterminé. Ceci permettra au médicament d'étre couvert temporairement par le RPAM.

Ipourrait dtre envisagé lorsque le régime thérapeutique ne contient aucun autre béta-agoniste 2 jongue action. La teneur de 6 megldose est
privilégiée a celle de 12 megidose (Associatlon des pharmaciens du Canada, 2020), & moins d'un probleme d'approvisionnement. La teneur
4 12 meg/dase pourrait étre utilisée pour les persennes qui prennent 4 inhalations de salbutamol en aérosol/traitement.
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Aucun traitemc:e:;i_t o
d'entretien ..o

Substitutions
privilégiées’

AM

Diskus de sa.ll.l::.l.namal2
200 mcg/dose

1 inhalation au besoin
{max 4 inhalationsfjour)

Turbuhaler de formotérol/budésonide®®
6 meg/100 meg OU & meg/200 meg

1 inhalation au besoin
{max 8 inhalations/jour)

Turbuhaler de terbutaline
0,5 mg/dose

1 inhalation au besoin
{max B inhalations/jour)

(Béta-agoniste 3 courte -
durée d’action 7
seulement, au besoin) -

| Substitutions

alternatives®

Aérosol-doseur pressurisé de
farmotérolimométasone®®
5 meg/100 megidase OU 5 meg/200 meg/dose

{5/100) : 2 inhalations au besoln
{max 8 inhalationsfjour}
{5/200) : 2 inhalations au bescin
{max 4 inhalations/jour)

Aérosol-doseur pressurisé d'ipratropium
20 mogidose

2 inhalations aux 4 heures au besoin
(max 12 inhalationsfour)

Respimat d'ipratropium/satbutamof!
20 megf100 meg/dose

1 inhalation au besain
{max & inhalationsfour)

Substitutions
priviiégiées®

Diskus de salbutamol®
200 mcgldose

1 inhalation au besocin
{max 4 inhalations/four)

Turbuhaler de terhutaline
0,5 mg/dose

1 inhalation au besoin
{max 6 inhalationsfjour)

_Coﬁicostér'd]'dg en.n
lation q'l._lo_l_idign_n_e_ 1'

Substitutions
alternatives’

Aérosol-doseur pressurisé d'ipratropium
20 megldose

2 inhalations aux 4 heures au besoin
{max 12 inhalations/jour)

Respimat dipratropiumisalbutamol?
20 mcg/100 meg/dose

1 inhalation au besain
{max 6 inhalationsfjour)

Turbuhaler de formotérol
6 meg/dose’

1 inhalation au besaoin
(6-16 ans : max 4 inhalations/jour,
>16 ans : max 8 inhalations/jour)

Substitutions

Diskus de salbutamol®
200 meg/dose

1 inhalation au besoin
{max 4 inhalations/jour)

alternatives’

Fluticasene/salmétéral | privilégides’ Turbuhaler de terbutaline 1 inhalation au besoin
~quotidien OU 0,5 mg/dose {max & inhatationsfjour)
- fluticasonelvilantérol Adrosol-doseur pressurisé d'ipratropium 2 inhalations aux 4 heures au besoin
quotidien . Substitutions 20 megldose (max 12 inhalaticnsfjour)

Respimat d'ipratropiun/satbutamott
20 meg/100 megldose

1 inhalation au besoin
(max 6 inhalaticns/jour)

Substitutions
privilégiées’

Diskus de salbutamol®
200 mcg/dose

1 inhalation au besoin
(inax 4 inhalationsfjour)

Turbuhaler de formotérolibudésenide®®
& meg/100 mog OU 6 meg/200 meg

1 inhalation au besoin
{max 8 inhalationsfiour)

Turbuhaler de terbutaline
0,5 mg/dose

1 inhalation au besoin
{max 6 Inhalationsfjour)

Formaotérolfbudésonide -
. quotidien :

! Substitutions

alternatives’

Adrosol-doseur pressurisé d'ipratropium
20 megldose

2 inhalaticns aux 4 heures au besoin
{max 12 inhalations/jour)

Respimat dipratropium/salbutamol?
20 mecg/100 meg/dose

1 inhalation au besoin
{max 6 inhalationsfjour)

Turbuhaler de formotéral
6 mcg/dose?

1 inhalation au besoin
{6-16 ans : max 4 inhalationsfjour,
>186 ans : max 8 inhalations/jour)

Substitutions
privilégiées'

Diskus de salbutamol®
200 megldose

1 inhalation au besain
{max 4 inhalationsfjour)

Turhuhaler de terbutaline
0,5 mg/dose

1 inhalation au besoin
{max 8 inhalationsfjour)

.Formqtérolr_’m métasone

Substitutions
alternatives!

Aérosol-doseur pressurisé de
formotérolfmométasone®®
§ meg/100 meg/dose OU 5 mcg/200 meg/dose

{5/100) : 2 inhalations au besoin
(max 8 inhalationsfjour)
(5/200) : 2 inhalations au besoin
{max 4 inhatations/jour)

Agérosol-doseur pressurisé d'ipratropium
20 mecgldose

2 inhalations aux 4 heures au besoin
(max 12 inhalations/jour}

Respimat d'ipratropium/salbutamol?
20 meg/100 mogldose

1 inhatation au besoin
{max & inhalationsfjour)

Turbuhaler de formotérot
6 meg/dose*

1 inhalation au besoin
(6-16 ans : max 4 inhalations/jour,
>16 ans : max 8 inhalationsfjour)
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1Substitutions possibles sans égard & 'ordre de présentation.

Pour les personnes couvertes par le régime public d'assurance médicaments (RPAM) : lorsque fe pharmacien utilise la présente ordonnance
collective nationale pour faire la substitution du salbutamol en aérosol-doseur, il doit utiliser le code de facturation (DIN fictify fourni par la
RAMOQ selon I'ajternative qu'il aura déterminé. Ceci permettra au méadicament détre couvert temporairement par te RPAM.

3Favariser la teneur plus faible en corticostéroides (qui contient 100 meg de budénoside cu de mométasone).

“La ieneur de 6 mcg/dose est privilégiée a celie de 12 mcg/dose (Association des pharmaciens du Canada, 2020), & moins d'un probleme
d'approvisionnement. La teneur a4 12 mcg/dose pourrait étre utilisée pour les personnes qui prennent 4 inhalations de salbutamol en
aérosolftraitement.

SFavoriser ia méme teneur de budésonide que celle du traitement d’entretien (méthode SIT) pour éviter le risque d'erreur entre le iraitement
d'entretien et le traitement de secours.

SFavoriser la méme teneur de mométasone que celle du traitement d’entretien {meéthode SIT) pour éviter le risque d'erreur entre le traitement
d’eniretien et le traitement de secours.

3. INFORMATION GENERALE

> |l est important que le prescripteur prescrive le traitement souhaité en ne tenant pas compte des
difficultés d'approvisionnement. Le pharmacien procédera a la substitution temporaire du
traitement.

o Cette situation exceptionnelle ne permet pas au prescripteur de déroger des critéres de
remboursement usuels.

» L'ordonnance individuelle initiale du prescripteur sera reprise lorsque les difficultés en
approvisionnement seront résolues.

» Les conditions de remboursements auxquelles sont soumis certains meédicaments seront
temporairement levées pendant fa durée des difficultés d’approvisionnement et jusqu’a 30 jours
apres.

o Lorsque le pharmacien utilise la présente ordonnance collective nationale pour faire la
substitution du salbutamol en aérosol-doseur, il doit utiliser le code de facturation (DIN fictif)
fourni par la RAMQ selon l'alternative qu'il aura déterminé. Ceci permettra au médicament
d’étre couvert par le RPAM.

» Les 6 codes de facturation (DIN fictif) nécessaires au pharmacien pour facturer les produits aux
assurés du RPAM :

o Symbicort ]
DG : FORMOTEROL DIHYDRATE {FUMARATE DE )/ BUDESONIDE Code de facturation: 99113762
Forme et teneur : Pd. pour Inh. 6 meg -100 mcg/dose

DC : FORMOTEROL DIHYDRATE (FUMARATE DE )/ BUDESONIDE Code de facturation: 99113764
Forme et teneur : Pd. pour Inh. 8 mcg -200 mcg/dose

o Zenhale
DC : FORMOTEROL DIHYDRATE (FUMARATE DEYMOMETASONE (FUROATE DE) Code de facturation: 99113765
Farme et teneur : Aéro. oral 5 meg - 100 meg

DG : FORMOTEROL DIHYDRATE (FUMARATE DE)MOMETASONE (FUROATE DE)} Code de facturation: 99113766
Forme et teneur : Aéro. oral 5 mog - 200 meg

o Combivent Respimat
DC 1 ipratropium (bromure d') salbutamol {sulfate de) Code de facturation : 99113768
Forme el teneur ; solution pour inhalation 20 meg-100 megldose

o Diskus Salbutamol
DC : SALBUTAMOL (SULFATE DE) Code de facturation : 99113767
Forme et teneur : Pd. pour Inh. 200 meg/coque
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4. INFORMATION A TRANSMETTRE LORS DE LA SUBSTITUTION

4.1 AU PRESCRIPTEUR

A moins que le pharmacien le juge utile, il n’est pas necessaire d'informer le prescripteur de la
substitution.

4.2 A LA PERSONNE

Remettre le feuillet explicatif intitulé « Information destinée aux patients » & la personne et
discuter avec elle des aspects suivants:

» Rappeler 'importance de I'adhésion thérapeutique au traitement d’entretien, le cas échéant, pour
assurer le contrdle des symptémes de la maladie;

» Rappeler limportance d’observer la technique d’inhalation qui lui a été enseignée et comment
s'assurer que I'inhalateur n’est pas vide;

» Rappeler d'éviter les facteurs déclencheurs;

» Rappeler limportance d'utiliser le salbutamol uniqguement comme médicament de secours. En cas de
surutilisation (21 aérosol-doseur/4 mois), recommander & la personne de consulter un prescripteur autorisé.

» Aviser la personne qu’elle doit terminer les doses de salbutamol en aérosol pour inhalation qu’elle a en sa
possession;

» Aviser la personne d'utiliser tous les inhalateurs de salbutamol en sa possession en commengant par celui
dont la date de péremption est la plus proche;

» Aviser [a personne que son traitement habituel sera repris a la dose usuelle dés la fin des difficultés en
approvisionnement temporaire , 8 moins d'indication contraire;

» Aviser la personne de communiguer avec un prescripteur autotisé en cas d'exacerbation de sa condition
médicale

Pour ceux qul ont besoin du salbutamol en aérosol pour | mhalatlon et qul ne peuvent obtenir un : )
SR remplacement ' '

» Conseiller a Ea personne de conserver les inhalateurs expirés dans les 6 dermers mois tant gu'elle n'a pas
obtenu un remplacement

» Aviser ia personne d’ufiliser I'inhalateur expiré en cas de besoin mais que celui-¢i pourrait étre moins
efficace.

» Aviser la personne de consulter un prescripteur autorisé si elle n'est pas soulagée adéquatement aprés
usage d'un inhalateur expiré.
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1. ELABORATION DE LA VERSION ACTUELLE

Dans le contexte de I'urgence sanitaire liée a la maladie & coronavirus (COVID-19) au Québec,
I'INESSS a rédigé cette ordonnance collective incluant le protocole médical national.

2. VALIDATION DE LLA VERSION ACTUELLE

Dans le contexte de 'urgence sanitaire liée & la maladie a coronavirus (COVID-18) au Québec,
'INESSS a validé cette ordonnance collective incluant le protocole médical national, en
collaboration avec des experts du réseau de la santé, du Collége des médecins du Québec ainsi
que de I'Ordre des pharmaciens du Québec et de I'Ordre des infirmiers et infirmiéres du Québec.

3. APPROBATION DE LA VERSION ACTUELLE

Dr Horacio Arruda
Directeur national de santé publique et sous-ministre adjoint
Ministére de la Santé et des Services sociaux

Signature : ' Date: 7. 3/7//7’4026
o
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